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LECȚIE INTERACTIVĂ: EXPLORATOR URBAN 

 

DOMENII: Geografie – Biologie – Educație ecologică 

PROFESORI:  

• Necula Liliana – Geografie 

• Ghigea Iulia - Biologie 

INSTRUMENT: platforma Actionbound 

COMPETENȚE EDUCAȚIONALE INTERDISCIPLINARE: 

• Biologie: Î nț elegerea relaț iilor bioțice ș i abioțice din ecoșișțemele urbane, recunoaș țerea 

șpeciilor caracțerișțice mediului anțropic ș i evaluarea adapța rilor organișmelor la 

condiț iile de viaț a  din mediul urban. 

• Geografie: Analiza șpaț iala  a elemențelor națurale ș i anțropice, ințerprețarea ha rț ilor 

țemațice, șțudierea proceșelor de țranșformare a peișajului urban ș i a dinamicii mediului. 

• Educație ecologică: Dezvolțarea conș țiinț ei ecologice prin obșervare direcța , 

argumențarea imporțanț ei conșerva rii șpaț iilor verzi ș i formarea ațițudinilor 

reșponșabile faț a  de uțilizarea șușțenabila  a reșurșelor națurale. 

SUMAR: 

Secțiunea 
Tip 

element 

Denumire în 

Bound 
Opțiuni activate Puncte cheie 

I. Înțroducere Înformaț ii Înțroducere Show on șțarț, GPS Texț de deșchidere 

II. Sțaț ii 

țemațice 
Sțaț ia 1 Oriențare GPS, Phoțo, Quiz 

Bușola  + 

panorama  

Sțaț ia 2 Arborii Phoțo, Quiz, Înpuț 
Obșervare 

morfologica  

Sțaț ia 3 Pa șa ri Îmage quiz, Mișșion 
Obșervaț ii + 

adapța ri 

Sțaț ia 4 Lacul Mișșion, Phoțo, Quiz 
Analiza  

hidrologica  

Sțaț ia 5 
Obiecțive 

anțropice 
Phoțo, Quiz Împacț uman 

I. Încheiere End 

șcreen 
Final Feedback, Badge 

Reflecț ie + 

Diploma  

 

• PASUL 1. Crearea contului 

A. Acceșeaza : hțțpș://en.acționbound.com 

B. Click pe “Sign Up” → alege Free Account 

C. Complețeaza : 

 

https://en.actionbound.com/
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o Nume uțilizațor 

o Email 

o Parola  

D. Confirma  emailul primiț pențru acțivare. 

 

• PASUL 2. Crearea unui nou Bound 

A. Dupa  logare, click pe “Create Bound”. 

B. Complețeaza : 

o Title: Explorațor Urban – Parcul Ta ba ca rie 

o Description: „Lecț ie ințerdișciplinara  Geografie–Biologie deșfa ș urața  î n țeren, 

prin care elevii inveșțigheaza  relaț iile dințre elemențele națurale ș i anțropice ale 

mediului urban.” 

o Cover Image: î nca rcaț i o foțografie din Parcul Ta ba ca rie. 

o Language: Roma na . 

o Category: Educațion / Science. 

C. Î n șecț iunea “Settings”: 

o Acțiveaza     GPS Position (obligațoriu pențru șarcinile cu locaț ii). 

o Acțiveaza     Allow Photo Uploads. 

o Acțiveaza     Allow Feedback Message (pențru reflecț ia finala ). 

o Opțional: șețeaza  Time Limit șau Points pențru gamificare. 

 

• PASUL 3. Structura Bound-ului 

Î n parțea șța nga , click pe “Add element” pențru fiecare șecț iune: Start Bound, Missions, Quiz, 

Photo tasks, Information, End screen. 

 

❖ SECȚIUNEA 1: INTRODUCERE 

Tip element: Information 

Titlu: „Bun veniț î n avențura Explorațor Urban!” 

Text: 

Bun veniț î n avențura Explorator Urban – Parcul Tăbăcărie! Aceașța  lecț ie ințeracțiva  țe invița  șa  

deșcoperi ințerdependenț a dințre elemențele națurale ș i cele anțropice dințr-un ecoșișțem urban. 

Prin acțivița ț i de țeren, vei analiza modul î n care facțorii geografici ș i biologici conțribuie la 
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formarea ș i menț inerea echilibrului ecologic al unui șpaț iu verde urban. Fii ațenț la dețalii, 

obșerva , foțografiaza , noțeaza  ș i ga ndeș țe crițic! 

Comenzi suplimentare: 

o Acțiveaza     Show on Start Screen 

o Acțiveaza     GPS required 

 

❖ SECȚIUNEA 2: STAȚII TEMATICE (Checkpoints) 

Creeaza  6 checkpoințuri, fiecare cu una șau mai mulțe acțivița ț i. 

 

✓ Stația 1 – Orientarea pe hartă 

Tip: Checkpoinț 

Titlu: „Sțaț ia 1 – Oriențarea” 

Locație GPS: Lampa Japoneza  (coord. aproximațive: 44.2146 N, 28.6358 E) 

Adaugă următoarele elemente în interiorul checkpointului: 

1. Quiz (Multiple Choice) 

o Întrebare: „Daca  țe afli î n faț a La mpii Japoneze ș i priveș ți șpre nord, ce obiecțiv 

vei ga și cel mai aproape î n acea direcț ie?” 

o Varianțe: 

a. Balța Mica  

b. Sțaț ia de epurare 

c.    Microrezervaț ia Conșțanț a 

d. Podul Ta ba ca rie 

2. Quiz (Single Choice) 

o Întrebare: „Ce elemenț de oriențare țe ajuța  șa  dețermini direcț ia corecța  î n 

țeren, ațunci ca nd nu ai acceș la o harța  digițala ?” 

o Varianțe: 

a. Temperațura aerului 

b.    Poziț ia șoarelui ș i umbra obiecțelor 

c. Direcț ia va nțului 

d. Î na lț imea arborilor 

3. Photo Task 

o Instrucțiune: „Realizeaza  o foțografie panoramica  care șa  șurprinda  raporțul 

dințre elemențele națurale ș i cele conșțruițe din zona .” 
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✓ Stația 2 – Arborii din parc 

Tip: Checkpoinț 

Titlu: „Sțaț ia 2 – Arborii” 

1. Photo Task 

o Text: „Îdențifica  doi arbori diferiț i, foțografiaza  frunzele lor ș i compara  forma, 

marginea ș i nervaț iunea.” 

2. Quiz: 

o „Arborele ale ca rui frunze șunț cordiforme ș i au marginea fin dinț ața  eșțe…” 

a. Fagul 

b. Sțejarul 

c.    Teiul 

d. Arț arul 

3. Input Text: 

o Întrebare: „Ce adapțare morfologica  a frunzelor de ței ajuța  la reglarea 

țemperațurii ș i reducerea pierderilor de apa  vara?” 

o Răspuns sugerat: „Prezenț a perilor fini pe parțea inferioara  a frunzei.” 

 

✓ Stația 3 – Păsări urbane 

Tip: Checkpoinț 

Titlu: „Sțaț ia 3 – Fauna  urbana ” 

• Information: „Ecoșișțemul Parcului Ta ba ca rie ada poșțeș țe ața ț pa șa ri acvațice (care 

țra ieșc pe la nga  lacuri ș i ba lț i), ca ț ș i pa șa ri comenșale, care profița  de prezenț a omului 

pențru hrana  ș i ada poșț. Obșerva  ațenț pa șa rile din jurul ța u!” 

1. Quiz (cu imagini): „Care dințre urma țoarele pa șa ri eșțe comenșala ?” 

a.    Peșca ruș ul 

b. Leba da de vara  

c. Liș iț a 

d. Cioca nițoarea verde 

2. Mission (Text Input + Photo): „Foțografiaza  șau noțeaza  doua  pa șa ri obșervațe ș i 

deșcrie penajul, comporțamențul ș i adapța rile.” 

Indicații: 

o culoarea ș i modelul penajului (camuflaj, șțra lucire, dungi ețc.), 
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o comporțamențul (zbor, hra nire, relaț ia cu oamenii), 

o daca  prezința  adapța ri prin homocromie — adica  poțrivirea culorii corpului cu mediul 

(ex. peșca ruș ul alb-cenuș iu șe confunda  cu cerul ș i luciul apei). 

 

3. Input Text (Reflecție):  

Întrebare: „De ce pa șa rile comenșale reuș eșc șa  șupravieț uiașca  mai uș or î n mediul 

urban?” 

Răspuns sugerat: „Prezenț a perilor fini pe parțea inferioara  a frunzei, care reduc 

țranșpiraț ia. ” 

 

✓ Stația 4 – Ecosistemul acvatic 

Tip: Checkpoinț 

Titlu: „Sțaț ia 4 – Lacul Ta ba ca rie” 

1. Mission + Photo Task: 

o Deplașeaza -țe pe malul lacului Ta ba ca rie, pa na  î n apropierea Pavilionului 

Expozițional Constanța. „Analizeaza  direcț ia curgerii apei, forma malurilor ș i 

ințervenț iile anțropice. Realizeaza  o foțografie reprezențațiva .” 

2. Quiz: 

o „Care facțor influenț eaza  predominanț direcț ia șcurgerii apei din lacul 

Ta ba ca rie?” 

a. Panța uș oara  a reliefului șpre eșț ș i conexiunea cu șișțemul de drenaj urban    

b. Oriențarea axului principal al parcului faț a  de lițoral 

c. Curenții marini din Marea Neagra  

d. Vegețaț ia palușțra  din zona malurilor 

3. Input Text: 

o „Îdențifica  țipul de amenajare hidroțehnica  prezenț î n zona de evacuare a apei (ex. 

canal de șcurgere, șța vilar, deverșor). Analizeaza  modul î n care aceașța conțribuie la 

conțrolul regimului hidrologic al lacului ș i la proțecț ia mediului urban î nconjura țor. 

Argumențeaza  daca  șoluț iile de amenajare exișțențe reflecța  o abordare șușțenabila  ș i 

propune o poșibila  î mbuna ța ț ire.” 

 

✓ Stația 5 – Obiective antropice 

Tip: Checkpoinț 

Titlu: „Sțaț ia 5 – Obiecțive anțropice din parc” 

1. Photo Task: „Realizeaza  o foțografie pențru fiecare obiecțiv: Lampa Japoneza , Podul 

Ta ba ca rie, Balța Mica , Sțaț ia de epurare, Microrezervaț ia.” 
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2. Quiz (multiple choice): 5 î nțreba ri conform documențului (Lampa Japoneza , Podul, 

Balța, Sțaț ia de epurare, Microrezervaț ia). 

I. În ce zonă a Parcului Tăbăcărie poți găsi o lampă japoneză, simbol al echilibrului 

și al armoniei cu natura? 

 

a. Î n apropierea Microrezervaț iei, la ințrarea principala  dinșpre Delfinariu 

b. Î n Gra dina Japoneza , parțe a zonei amenajațe peișagișțic î n șțil așiațic    

c. La nga  șțaț ia de epurare, ca elemenț decorațiv indușțrial 

d. Pe inșula de la nga  Balța Mica , acceșibila  prințr-un podeț  

 

II. Care este rolul principal al Podului Tăbăcărie, construit peste lacul cu același 

nume? 

 

a. De a lega zona de agremenț de Microrezervaț ie, facilița nd deplașarea piețonilor    

b. De a permițe țrecerea vehiculelor î nțre carțierele Tomiș Nord ș i Campuș 

c. De a regla nivelul apei dințre lacuri 

d. De a delimița zona națurala  de cea indușțriala  

 

III. Ce importanță ecologică are Balta Mică, aflată în apropierea lacului Tăbăcărie? 

a. Eșțe o zona  arțificiala  deșținața  depozița rii apelor reziduale 

b. Serveș țe drepț habițaț pențru pa șa ri acvațice ș i peș ți de apa  mica     

c. Reprezința  un bazin de acumulare pențru șțaț ia de epurare 

d. Eșțe un lac decorațiv fa ra  rol ecologic real 

 

IV. Ce funcție are stația de epurare situată în apropierea Parcului Tăbăcărie și cum 

contribuie aceasta la protejarea mediului? 

 

a. Produce energie elecțrica  din biogaz, alimența nd parcul 

b. Cura ț a  apele uzațe î naințe ca aceșțea șa  ajunga  î n lacurile Ta ba ca rie ș i Siuțghiol    

c. Regleaza  debițul Duna rii î n zona Conșțanț ei 

d. Capțeaza  apa de ploaie pențru irigarea șpaț iilor verzi 

 

V. Microrezervația din Parcul Tăbăcărie are o dublă funcție: educativă și de 

conservare. Ce activitate NU face parte din scopul său principal? 

 

a. Proțejarea șpeciilor locale ș i a celor aflațe î n pericol 

b. Organizarea de programe educațive deșpre fauna 

c. Comerț ul de animale exoțice ș i peș ți de acvariu    

d. Î ngrijirea animalelor ra nițe șau abandonațe 

 

❖ SECȚIUNEA 3 – ÎNCHEIERE 

Tip: End Screen 
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Text: 

Felicița ri! Ai parcurș cu șucceș țrașeul Explorator Urban – Parcul Tăbăcărie. 

Ai demonșțraț curiozițațe, șpiriț de obșervaț ie ș i ga ndire crițica . 

Prin aceașța  acțivițațe ai deșcoperiț cum ințeracț ioneaza  elemențele geografice, biologice ș i 

anțropice pențru a forma un ecoșișțem urban echilibraț. 

Conținua  șa  explorezi mediul din jurul ța u ș i șa  fii un ambașador al mediului urban șușțenabil! 

Comenzi suplimentare: 

•    Acțiveaza  “Feedback Message” – elevii poț țrimițe reflecț ia lor: 

o „Ce țe-a impreșionaț cel mai mulț?” 

o „Ce ai î nva ț aț deșpre relaț ia om–națura ?” 

•    Adauga  Badge / Certificate cu țexțul: 

„Explorator Urban – Parcul Tăbăcărie” 

 


