LECTIE INTERACTIVA: EXPLORATOR URBAN

DOMENII: Geografie - Biologie — Educatie ecologica

PROFESORI:

Necula Liliana - Geografie
Ghigea Iulia - Biologie

INSTRUMENT: platforma Actionbound

COMPETENTE EDUCATIONALE INTERDISCIPLINARE:

Biologie: Intelegerea relatiilor biotice si abiotice din ecosistemele urbane, recunoasterea
speciilor caracteristice mediului antropic si evaluarea adaptarilor organismelor la
conditiile de viata din mediul urban.

Geografie: Analiza spatiald a elementelor naturale si antropice, interpretarea hartilor
tematice, studierea proceselor de transformare a peisajului urban si a dinamicii mediului.
Educatie ecologica: Dezvoltarea constiintei ecologice prin observare directd,
argumentarea importantei conservarii spatiilor verzi si formarea atitudinilor
responsabile fata de utilizarea sustenabila a resurselor naturale.
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PASUL 1. Crearea contului

A. Acceseaza: https://en.actionbound.com

B. Click pe “Sign Up” — alege Free Account

C. Completeaza:



https://en.actionbound.com/

o Nume utilizator
o Email
o Parola

D. Confirma emailul primit pentru activare.

e PASUL 2. Crearea unui nou Bound
A. Dupad logare, click pe “Create Bound”.
B. Completeaza:
o Title: Explorator Urban - Parcul Tabacarie

o Description: ,Lectie interdisciplinara Geografie-Biologie desfisurata in teren,
prin care elevii investigheaza relatiile dintre elementele naturale si antropice ale
mediului urban.”

o Cover Image: incarcati o fotografie din Parcul Tabacarie.
o Language: Romana.
o Category: Education / Science.
C. Insectiunea “Settings”:
o Activeaza GPS Position (obligatoriu pentru sarcinile cu locatii).

o Activeaza £4 Allow Photo Uploads.

o Activeazda {4 Allow Feedback Message (pentru reflectia finala).

o Optional: seteaza Time Limit sau Points pentru gamificare.

e PASUL 3. Structura Bound-ului

In partea stangs, click pe “Add element” pentru fiecare sectiune: Start Bound, Missions, Quiz,
Photo tasks, Information, End screen.

¢ SECTIUNEA 1: INTRODUCERE
Tip element: Information

Titlu: ,Bun venit in aventura Explorator Urban!”
Text:

Bun venit in aventura Explorator Urban — Parcul Tdbdcdrie! Aceasta lectie interactiva te invita sa
descoperi interdependenta dintre elementele naturale si cele antropice dintr-un ecosistem urban.
Prin activitdti de teren, vei analiza modul in care factorii geografici si biologici contribuie la



formarea si mentinerea echilibrului ecologic al unui spatiu verde urban. Fii atent la detalii,
observa, fotografiaza, noteaza si gdndeste critic!

Comenzi suplimentare:

o Activeaza Show on Start Screen
o Activeaza B4 GPS required

< SECTIUNEA 2: STATII TEMATICE (Checkpoints)

Creeaza 6 checkpointuri, fiecare cu una sau mai multe activitati.

v’ Statia 1 - Orientarea pe harta

Tip: Checkpoint
Titlu: ,Statia 1 - Orientarea”
Locatie GPS: Lampa Japoneza (coord. aproximative: 44.2146 N, 28.6358 E)

Adauga urmatoarele elemente in interiorul checkpointului:
1. Quiz (Multiple Choice)

o Intrebare: ,Daca te afli In fata Lampii Japoneze si privesti spre nord, ce obiectiv
vei gasi cel mai aproape 1n acea directie?”

o Variante:
a. Balta Mica
b. Statia de epurare
c. Microrezervatia Constanta
d. Podul Tabacarie
2. Quiz (Single Choice)

o Intrebare: ,Ce element de orientare te ajutd si determini directia corecti in
teren, atunci cand nu ai acces la o harta digitala?”

o Variante:
a. Temperatura aerului
b. Pozitia soarelui si umbra obiectelor
c. Directia vantului
d. Inaltimea arborilor
3. Photo Task

o Instructiune: ,Realizeaza o fotografie panoramica care sa surprinda raportul
dintre elementele naturale si cele construite din zona.”
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v Statia 2 - Arborii din parc

Tip: Checkpoint
Titlu: ,Statia 2 - Arborii”

1. Photo Task

o Text: ldentifica doi arbori diferiti, fotografiaza frunzele lor si compara forma,
marginea si nervatiunea.”

2. Quiz:

o ,Arborele ale cdrui frunze sunt cordiforme si au marginea fin dintata este...”

a. Fagul

b. Stejarul
c. Teiul
d. Artarul

3. Input Text:

o Intrebare: ,Ce adaptare morfologici a frunzelor de tei ajuti la reglarea
temperaturii si reducerea pierderilor de apa vara?”

o Rdspuns sugerat: ,Prezenta perilor fini pe partea inferioara a frunzei.”

v/ Statia 3 - Pasari urbane

Tip: Checkpoint
Titlu: ,Statia 3 - Fauna urbana”

o Information: ,Ecosistemul Parcului Tabadcarie addposteste atit pdsdri acvatice (care
traiesc pe langa lacuri si balti), cat si pasari comensale, care profita de prezenta omului
pentru hrana si adapost. Observa atent pasarile din jurul tau!”

1. Quiz (cu imagini): ,Care dintre urmatoarele pasari este comensala?”
a. Pescirusul
b. Lebada de vara
c. Lisita
d. Ciocanitoarea verde

2. Mission (Text Input + Photo): ,Fotografiaza sau noteaza doua pasari observate si
descrie penajul, comportamentul si adaptarile.”

Indicatii:

o culoarea si modelul penajului (camuflaj, stralucire, dungi etc.),
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o comportamentul (zbor, hranire, relatia cu oamenii),

o daca prezinta adaptari prin homocromie — adica potrivirea culorii corpului cu mediul

(ex.

pescarusul alb-cenusiu se confunda cu cerul si luciul apei).

3. Input Text (Reflectie):

Intrebare: ,De ce pasarile comensale reusesc sa supravietuiasca mai usor in mediul
urban?”

Rdspuns sugerat: ,Prezenta perilor fini pe partea inferioara a frunzei, care reduc
transpiratia. ”

v’ Statia 4 - Ecosistemul acvatic

Tip: Checkpoint

Titlu: ,Statia 4

- Lacul Tabacarie”

1. Mission + Photo Task:

o

2. Quiz:

0T

d.

Deplaseaza-te pe malul lacului Tabacdrie, pana in apropierea Pavilionului
Expozitional Constanta. ,Analizeazad directia curgerii apei, forma malurilor si
interventiile antropice. Realizeaza o fotografie reprezentativa.”

»Care factor influenteaza predominant directia scurgerii apei din lacul
Tabacarie?”

Panta usoara a reliefului spre est si conexiunea cu sistemul de drenaj urban
Orientarea axului principal al parcului fata de litoral

Curentii marini din Marea Neagra

Vegetatia palustra din zona malurilor

3. Input Text:

o ,ldentifica tipul de amenajare hidrotehnica prezent in zona de evacuare a apei (ex.
canal de scurgere, stavilar, deversor). Analizeaza modul 1n care aceasta contribuie la
controlul regimului hidrologic al lacului si la protectia mediului urban inconjurator.
Argumenteaza daca solutiile de amenajare existente reflecta o abordare sustenabila si
propune o posibila imbunatatire.”

v/ Statia 5 - Obiective antropice

Tip: Checkpoint

Titlu: ,Statia 5

- Obiective antropice din parc”

1. Photo Task: ,Realizeaza o fotografie pentru fiecare obiectiv: Lampa Japoneza, Podul
Tabacdrie, Balta Mic3, Statia de epurare, Microrezervatia.”



2. Quiz (multiple choice): 5 intrebari conform documentului (Lampa Japoneza, Podul,
Balta, Statia de epurare, Microrezervatia).

I.  IncezoniaParcului TAbicirie poti gisi o lampi japonezi, simbol al echilibrului
si al armoniei cu natura?

In apropierea Microrezervatiei, la intrarea principala dinspre Delfinariu
In Gradina Japonez3, parte a zonei amenajate peisagistic in stil asiatic
Langa statia de epurare, ca element decorativ industrial

a o o

Pe insula de langa Balta Mic3, accesibila printr-un podet

II. Care este rolul principal al Podului Tabacarie, construit peste lacul cu acelasi
nume?

De a lega zona de agrement de Microrezervatie, facilitind deplasarea pietonilor
De a permite trecerea vehiculelor intre cartierele Tomis Nord si Campus
De a regla nivelul apei dintre lacuri

a o o

De a delimita zona naturala de cea industriala

III. Ceimportanta ecologica are Balta Mic3, aflata in apropierea lacului Tabacarie?
Este o zona artificiala destinata depozitarii apelor reziduale

Serveste drept habitat pentru pasari acvatice si pesti de apa mica

Reprezinta un bazin de acumulare pentru statia de epurare

& 0 oo

Este un lac decorativ fara rol ecologic real

IV.  Ce functie are statia de epurare situata in apropierea Parcului Tabacarie si cum
contribuie aceasta la protejarea mediului?

Produce energie electrica din biogaz, alimentand parcul
Curata apele uzate Tnainte ca acestea sa ajunga in lacurile Tabacarie si Siutghiol
Regleaza debitul Dunarii in zona Constantei

a0 o

Capteaza apa de ploaie pentru irigarea spatiilor verzi

V.  Microrezervatia din Parcul Tabacarie are o dubla functie: educativa si de
conservare. Ce activitate NU face parte din scopul sau principal?

Protejarea speciilor locale si a celor aflate in pericol
Organizarea de programe educative despre fauna
Comertul de animale exotice si pesti de acvariu

e o o

Ingrijirea animalelor ranite sau abandonate

% SECTIUNEA 3 - INCHEIERE

Tip: End Screen



Text:

Felicitari! Ai parcurs cu succes traseul Explorator Urban — Parcul Tdbdcdrie.

Ai demonstrat curiozitate, spirit de observatie si gandire critica.

Prin aceasta activitate ai descoperit cum interactioneaza elementele geografice, biologice si
antropice pentru a forma un ecosistem urban echilibrat.

Continua sa explorezi mediul din jurul tau si sa fii un ambasador al mediului urban sustenabil!

Comenzi suplimentare:
. Activeaza “Feedback Message” - elevii pot trimite reflectia lor:
o ,Cete-aimpresionat cel mai mult?”
o ,Ce aiinvatat despre relatia om-natura?”

. Adauga Badge / Certificate cu textul:
»+Explorator Urban - Parcul Tabacarie”



