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Changing lives. Opening minds.

Programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1, Educatie scolara - Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii
Nr. contract 2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388
Perioada: 01 06.2026-31.08.2027

Nr. 2366/03.09.2025
Aprobat in CA: 03.09.2026

APEL SELECTIE CADRE DIDACTICE PENTRU ACTIVITATI DE MOBILITATE iN
ROMANIA SI EUROPA
in cadrul programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1, Educatie scolara - Mobilitatea persoanelor in
scopul invatarii
Nr. contract 2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388

1. Dispozitii generale

1.1. Prezentul apel stabileste modalitatea de selectie a elevilor Tn cadrul mobilitatii proiectului
ERASMUS+1, Actiunea Cheie 1-Educatia Scolard (SCH), Contract numarul- Nr. contract 2026-1-
ROO01-KA121-SCH-000419388.  Aceasta mobilitate se incadreazd in OG.1 Dezvoltarea
competentelor profesionale si lingvistice privind noile abordari de predare (VLE, STEM,
Gamificare, Jigsaw) prin participarea la mobilitati din cadrul unor proiecte europene care sa
faciliteze schimburi de experientd in perioada 2026-2027 , OG.2 - Imbunititirea si dezvoltarea
competentelor interpersonale si moral-civice prin participarea la activitdti culturale si sportive
(muzica, literatura, picturd sport), pentru o educatie durabild in perioada acreditdrii 2026-2027,
inscrise in Planul Erasmus+ si O.G. 3 - Imbunatatirea competentelor specifice utilizarii tehnologiei
moderne prin alfabetizare digitala, utilizarea de platforme si resurse educationale online.

1.2. Prezentul apel se adreseaza cadrelor didactice

IMPORTANT: Selectia participantilor va fi realizata de catre Comisia de Selectie numita prin
Decizie Interna de catre conducerea scolii, cu persoane care nu vor participa la mobilitate, astfel
incat sa fie evitat conflictul de interese.

2.Scopul

Prezentul apel a fost elaborat de Liceul Teoretic Traian Constanta in calitate de beneficiar ,
in vederea selectarii grupului {intda — 12 cadre didactice in cadrul Programului Erasmus+,
Actiunea-cheie 1: Mobilitatea persoanelor in scopul invitarii, Nr. contract 2026-1-RO01-
KA121-SCH-000419388

Selectia cadrelor didactice se realizeazd de catre Comisia de selectie, cu respectarea
prezentului apel, in conformitate cu documentele de referinta.

IMPORTANT! Selectia va fi realizata in conformitate cu valorile europene: egalitatea de
sanse, promovarii egalititii de gen, nondiscriminarea, toleranta, participarea democraticd si
transparenta.

Comunicarea acestui apel se va face pe site-ul scolii,
https://www.liceultraian.ro/index.php/proiecte/erasmus-acreditare/2-uncategorised/126-acreditare-

Funded by
the European Union



https://www.liceultraian.ro/index.php/proiecte/erasmus-acreditare/2-uncategorised/126-acreditare-erasmus-anul-2

2 2®, LICEUL TEORETIC ,, TRAIAN” CONSTANTA .
&: % Str. Traian, nr.55 Constanta : ',.
“} Tel/fax:0341-405827 * * I
E-mail: traianct@gmail.com g E ra S I I I u S

Changing lives. Opening minds.

Programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1, Educatie scolara - Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii
Nr. contract 2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388
Perioada: 01 06.2026-31.08.2027

erasmus-anul-2 Acreditare Erasmus AN IV si pe grupul de WhatsApp al cadrelor didactice.

Mobilitatea propusa pentru perioada contractata:

Locul desfasurarii/

Institutia gazda Nr. de elevi/prof.

Activitatea perioada
Mobilitati cadre i )
didactice Se va anunfa ulterior Se va anunta ulterior 12 cadre didactice

Cadre didactice
insotitori grup elevi

Se vor selecta, in plus, 2 cadre didactice pe lista de rezerva.

3. Criterii de selectie:

il.

iil.

1v.

Vi.

Competente de comunicare in limba engleza, nivel minim B2;

Este motivat, poate si vrea sa se implice in activitatile proiectului, inclusiv in activitatile
de diseminare si de follow-up, la intoarcerea din mobilitate;

Are capacitatea de a lucra intr-o echipa interdisciplinara, acceptd sarcini de lucru in
echipad si si le asuma, poate respecta termene de timp pentru realizarea activitatilor si
documentelor solicitate prin proiect — dovedite prin participarea la minim 2 activitati
scolare si extrascolare;

Este dispus sa deruleze proiecte eTwinning

Va optimiza procesul instructiv in asa fel Incat sa aiba la baza folosirea tehnologiei
moderne si a resurselor digitale drept consecintd a diminuarii reticentei cadrelor
didactice fata de utilizarea acestora;

Va largi orizontul elevilor prin introducerea de metode noi, communicative, bazate pe
tehnologie, centrate pe elev, in procesul de instruire

In perioada de inscriere, cadrele didactice solicitante vor depune la secretariatul liceului dosarul de
inscriere care va contine urmatoarele documente, in ordinea de mai jos:

1.
2.

3.
4

5.

Cerere de inscriere - formular Anexa 1

Scrisoare de intentie (in limba romana), din care sd reiasa si disponibilitatea de a
contribui la pregdtirea altor elevi prin participarea la diferite activitati de formare.
CV in format Europass (in limba romana)

Certificate/adeverinte din care sd reiasd competenta lingvistica — LIMBA
ENGLEZA. in cazul in care nu detin astfel de documente, competentele lingvistice
pot fi demonstrate in cadrul probei orale de limba engleza, la care vor participa
candidatii care nu detin documente de atestare a competentei lingvistice.
Diplome/adeverinte care sa ateste implicarea in diferite activitati educative /proiecte/
voluntariat, etc.
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6. Angajamentul de disponibilitate fatd de activitdtile proiectului- formular Anexa 2

7. Declaratia de consimtamant privind acordul pentru prelucrarea datelor cu caracter
personal- formular Anexa 3

8. Declaratia pe propria raspundere privind evitarea dublei finantari- formular Anexa

4

4. Etapele selectiei:

Evaluare portofoliu

Proba scrisa - eseu argumentativ in limba romand din care sa reiasd motivarea
participdrii pe baza valorilor europene promovate de proiectele Erasmus si modul de
implementare a abilitatilor dobandite in activitéti viitoare

Interviu- constdnd in: evaluarea cunostintelor candidatilor privind programul
Erasmus+, KA1, trasaturi de personalitate (perceptie globald si sinteza creativa,
relationare, comunicare, negociere, empatie, seriozitate, curaj, respectarea
deontologiei profesionale, moralitate), prezentarea motivatiei si dorintei de inovatie

Proba orala de limba engleza (pentru candidatii care nu detin documente de atestare
a competentei lingvistice) - constand in evaluarea cunostintelor de limba engleza ale
candidatilor (nivel minim B2)

Punctajul final se obtine prin insumarea punctajelor obtinute la CV, scrisoare de intentie, proba
scrisd in limba roména, proba orala in limba engleza, acolo unde este cazul, si interviu.

5. Grila de evaluare:

Evaluarea Portofoliului individual — 30 puncte, din care:

e Evaluarea scrisorii de intentie, cu accent pe argumentarea motivatiei de a participa la proiect
— 10 puncte

e C(ertificate de limba engleza/cursuri de formare — 10 puncte

e Implicare in alte activitati educative/proiecte, voluntariat — 10 puncte

Interviu — discutie privind participarea la activitatile proiectului — 30 puncte, din care:

e Descrierea modalitdtii de diseminare a activitatilor proiectului post mobilitate— 10 puncte

e Cunoasterea principiilor si valorilor programului Erasmus+- 10 puncte

e prezentarea motivatiei si dorintei de inovatie — 10 puncte

Proba orala (daca este cazul) — sustinerea unui dialog in limba engleza -10 puncte

Proba scrisa - 40 puncte, din care:

e (reativitate si originalitate in realizarea eseului — 10 puncte
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e Cunoasterea valorilor europene — 10 puncte
e Mentionarea de idei concrete, relevante, pentru viitoare activititi - 10 puncte

e Explicarea modului de implementare a abilitatilor dobandite 1n activitati viitoare — 10
puncte

Selectia se va realiza in ordinea descrescitoare a punctajelor obtinute de candidati.
Punctajul minim este de 60 puncte din 100 puncte maxim.

Daca in urma selectiei realizate conform prezentului apel, NU se realizeaza grupul tinta (12 cadre
didactice) echipa de proiect isi rezerva dreptul de a nominaliza participanti in vederea onorarii
obligatiilor asumate prin contractul de finantare.

6. Obligatiile participantilor la mobilitate
Faza de premobilitate:

i.  Pregatirea pedagogica (coordonator proiect/responsabil cu pregatirea cursantilor)
informarea participantilor privind programul Erasmus+; prezentarea proiectului
propus: tema, scopul, obiectivele, sursa de finantare, bugetul aprobat, destinatia
mobilitatii, rezultatele proiectului, valorizarea rezultatelor; prezentarea
programului de stagiu, a detaliilor legate de cazare si transport local. Activitati: 1
sesiune de informare — cu 2 sdptdmani inainte de plecare.

ii. Pregatirea culturala (responsabil pregatire): prezentarea aspectelor sociale,
politice si economice ale tarii, orasului, scolii in care va avea loc mobilitatea.
Activitati: 1 sesiune de informare cu 2 saptamani Tnainte de mobilitate.

iii. Vor participa la toate activitdtile premergatoare mobilitafii.

in timpul mobilititii

iv. Participantii vor fi prezenti la programul de lucru (in total 5/6 zile plus 2 zile
transport);

Postmobilitate:

Pentru participantii la mobilitati procesul de diseminare va presupune atat realizarea

unei prezentari in cadrul Consiliului profesoral, a competentelor formate, dupa o

perioadd de aprofundare a achizitiilordobandite ( termen 30 zile de la revenirea din

mobilitate) cat si completarea chestionarelor de feedback la revenirea din mobilitate.

v. Participantii la mobilitate isi vor perfectiona abilitatile profesionale, in mod
direct, prin participarea la activitatile de job shadowing si in mod indirect, prin
diseminarea informatiilor in cadrul unor workshopuri, lectii demonstrative,
discutii, creare de material suport si retele virtuale;

vi. Participantii la mobilitate isi vor imbunatati semnificativ managementului
clasei si amediului de Tnvatare prin utilizarea noilor abordari de predare (VLE,

STEM, Gamificare, Jigsaw);
vii. Participantii la mobilitate isi vor imbundtiti semnificativ cunostintele
lingvistice ;

7. Stabilirea comisiei de selectie
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Comisia de selectie se va constitui prin decizie interna, fiind formata din 3 persoane:
Presedinte —director/ responsabil proiecte europene/responsabil formare/membru CA;
1 profesor evaluator de limba engleza.

1 cadru didactic (care nu va participa la selectie)

Atributiile comisiei de selectie
Comisia va avea urmadtoarele sarcini:
- Evaluarea portofoliilor depuse;
- Evaluarea probei scrise;
- Realizarea si evaluarea interviului;
- Realizarea si evaluarea probei orale in limba engleza;
- Stabilirea punctajului final/a rezultatelor finale;
- Comunicarea rezultatelor finale — anuntarea candidatilor cu privire la rezultatul
selectiet;

- Transmiterea rezultatelor selectiei catre echipa de gestiune a proiectului.
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8. CALENDARUL SELECTIEI

Procesul de selectie se va derula conform graficului:
1. Inscrierea candidatilor la secretariatul unititii scolare: 15.10.2026 intre orele 12-16
2. Proba scrisa, Miercuri, 21.10.2026, ora 15.00. Durata probei 1 ora
3. Proba de interviu si proba de limba engleza (daca este cazul), Miercuri, 21.10.2026,
ora 16.00 (maxim 10 minute/candidat)

4. Afisarea rezultatelor, Luni, 26.10.2026, ora 10.00

Bibliografie:
1. https://www.erasmusplus.ro/
2. https://erasmus-plus.ec.europa.eu/erasmus-programme-guide

Anexa 1
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CERERE DE INSCRIERE
N ELoRle 10V 1 1 ) RS S ,
cod numeric  personal ... , nascut(@ la data de
.............................................. , In localitatea ............cccceeecveevviieescieescieescieeeneenn, - domiciliat(d)  in
.......................................................... 5 SET. cieeieeieeieeeeeieeneey T e, DL L, @D
............. posesor al C.I. seria ......... NI ...ccuveeenennnneeenns, €liberatd de .ooeveeeieeeiiecieeeea, la data
4 (ST , incadrat pe catedrade ..................cceueeueennne... 1@ Liceul Teoretic “Traian”, va rog

sa imi aprobati inscrierea la procedura de selectie in vederea participarii Mobilitati in cadrul proiectului

Erasmus+ - mobilitati ale cadrelor didactice si elevilor - 2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388.

Data:

Semnatura:
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Anexa 2

Angajament de disponibilitate fatd de activitdtile Proiectul de mobilitati nr. 2022-1-RO01-KA120-
SCH-000105990, EDUCATIE SCOLARA, cod de acreditare SCH Erasmus+:2026-1-RO01-KA121-
SCH-000419388

Doamna Director,

Subsemnatul(a) cadru didactic
titular la pe catedra de
cu o vechime de ani in Invatdmant, cu gradul didactic

, avand functia de , posesor(oare) al(a)

actuluide identitate ClI seria .............. 11 RPN ,eliberat de ......ccooevvveeiieiiieein, ma angajez ca,

in cazul in care voi fi selectat(d) sd particip 1n calitate beneficiar(d) in cadrul proiectului de mobilitate
Erasmus+ 2022-1-RO01-KA120-SCH-000105990, EDUCATIE SCOLARA, cod de acreditare SCH
Erasmus+:2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388

pentru organizarea si realizarea stagiilor de mobilitate in vederea participarii la cursuri de
formare/jobshadowing, sa respect cerintele programului, sd particip la toate activitatile care imi revin
si sd intocmesc toate documentele solicitate de echipa de management al proiectului.

Declar pe propria raspundere ca am fost informat(a) despre obiectivele, activitatile proiectului si despre
procedura de selectie. Am luat la cunostintd cd nerespectarea acestui angajament poate duce la
eliminarea mea din grupul tintd al proiectului si voi putea fi obligat de aplicantul proiectului, la plata
cheltuielilor aferente formarii mele.

Declar pe propria raspundere ca voi asigura suplinirea mea la clasd. De asemenea, voi manifesta
disponibilitate pentru eventuale supliniri ale colegilor mei implicati in mobilitdtile din cadrul acreditarii, in
afara propriilor mele ore de curs.

Dupa mobilitate, ma angajez sd completez raportul de activitate si sd realizez activitatile de diseminare

prevazute fiecdrui tip de mobilitate

Data:

Semnatura:
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Anexa 3

Acordul pentru prelucrarea datelor cu caracter personal de catre operatorul A.N.P.C.D.E.F.P.

Subsemnatul/a, , in calitate

de , sunt de

acord sa furnizez operatorului Agentia Nationald pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei
si Formarii Profesionale datele mele cu caracter personal asa cum sunt definite ele in legislatia in
vigoare si Imi exprim consimtdmantul expres referitor la:

furnizarea de catre A.N.P.C.D.E.F.P. a datelor mele cu caracter personal catre persoanele implicate in
procese de recrutare sau selectie organizate de catre A.N.P.C.D.E.F.P.

prelucrarea de catre A.N.P.C.D.E.F.P. a datelor mele cu caracter personal, inclusiv de la alte autoritati
sau institutii publice din tard si din strainatate, indreptatite sa le solicite, in urmatoarele scopuri:
Raportari interne sau cétre alte entitati, autoritati, nationale si/sau europene;

Procesare dosare candidati pentru ocuparea posturilor vacante/angajare personal/intocmire contracte
de prestari servicii /participare la evenimente/participare la studii si analize/elaborare decizii;
Solutionarea potentialelor litigii, a reclamatiilor si a solicitarilor din partea instantelor de drept comun
sau arbitrale;

Efectuarea de verificari de integritate, detectarea si prevenirea potentialelor fraude sau conflicte de
interese;

Comunicari sau raportdri cdtre autoritatile, institutiile sau agentiile de stat sau guvernamentale abilitate,
catre Comisia Europeana sau organisme imputernicite de aceasta;

stocarea de catre A.N.P.C.D.E.F.P. a datelor mele cu caracter personal furnizate, in conformitate cu

legislatia in vigoare.

Categorii de date personale ce pot fi prelucrate de catre operator:

Date personale de identificare ( nume, prenume, varstd, data nasterii, sex, telefon, e-mail, CNP, un
numar de identificare, un identificator online, nationalitate, semndtura olografa si digitald)

Date cu caracter personal privind educatia si experienta profesionald (istoric educatie si training,
calificari, certificari, experienta profesionald).
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Categorii de destinatari cétre care se pot divulga datele personale colectate:
Autoritatile statului ( inclusiv autoritati fiscale, pe relatii de munca, autoritati de protectie a
consumatorilor, precum si cele din domeniul muncii, formarii profesionale, organele statului
competente in materie penald), ca urmare a unei obligatii legale a operatorului;
Institutii, agentii de stat, guvernamentale sau asociatii din domeniul asigurarilor, daca legislatia
stipuleaza acest lucru;
Institutii, organisme europene (Comisa Europeana, O.L.A.F.)
Instante judecatoresti sau arbitrale, notari publici, executori judecatoresti, avocati/consilieri juridici,
birouri de traduceri, alte servicii autorizate, experti evaluatori, in mésura in care aceste entitati sunt
indreptatite sa le solicite;
Orice institutie de stat sau privatd care prelucreaza imagini foto-video sau orice suport de stocare a

datelor cu caracter personal, in masura in care sunt indreptatite sa le solicite.

Stocarea datelor personale

Datele personale vor fi stocate, atit timp cat este necesar pentru scopurile mentionate mai sus sau pe
perioada de timp prevazutd de dispozitiile legale generale, precum si cele aplicabile in materie de
prestari servicii.

Am luat cunostinta de faptul ca pot reveni oricAnd asupra acestui consimtadmant.

Declar ca am citit in intregime acordul si cd am nteles pe deplin continutul sau.

Data: Semnatura:
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Anexa 4

DECLARATIE PE PROPRIA RASPUNDERE PRIVIND EVITAREA DUBLEI FINANTARI

SubsemMNAt(UL)(Q), +.onvreniee e e , profesor
Ja , cu domiciliul Tn localitatea.............ccoovviiiiiiiiinnnnn. ,
SErAAA. .. 1 GO ,bl...... ,SC.u.... ap....., posesor act
de identitate CI cu seria ......... S 1) U , cunoscand prevederile art. 292 din Codul

Penal al Romaniei cu privire la falsul in declaratii, luand act de termenii si conditiile de participare
la activitatile proiectului Erasmus + 2022-1-RO01-KA120-SCH-000105990, EDUCATIE
SCOLARA, cod de acreditare SCH Erasmus+:2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388

pentru organizarea si realizarea stagiilor de mobilitate in vederea participarii la cursuri de
formare/jobshadowing, declar pe propria raspundere, sub sanctiunea legii, ca:

- nu particip 1n prezent la activitati similare, finantate prin Programul Erasmus +, si nu voi angaja,
panad la data iesirii mele din operatiunile proiectului, nici o altd forma de finantare sau subventie
provenita din sursele mentionate anterior.

Am luat la cunostintd cd declaratia in fals a subsemnat(ului)(ei) atrage dupa sine excluderea din
activitdtile proiectului si acordarea de despagubiri financiare constand in contravaloarea serviciilor
de care am beneficiat gratuit pana in momentul descoperirii falsului, inclusiv plata de daune-
interese in scopul repardrii prejudiciului cauzat de aplicarea corectiilor legate de neindeplinirea

indicatorilor asumati prin contractul de cofinantare a proiectului datoritd excluderii mele.
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