“% LICEUL TEORETIC , TRAIAN” CONSTANTA
Str. Traian, nr.55 Constanta

“l Tel/fax:0341-405827

E-mail: fraianct@gmail.com

Erasmus+

Changing lives. Opening minds.

Programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1, Educatie scolara - Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii
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Nr. 2366/1/03.09.2026

Aprobat in CA: 03.09.2026

APEL SELECTIE ELEVI PENTRU ACTIVITATI DE MOBILITATE iN ROMANIA SI
EUROPA

in cadrul programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1, Educatie scolara - Mobilitatea persoanelor in scopul
invatarii - Nr. contract: 2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388

1. Dispozitii generale
1.1. Prezentul apel stabileste modalitatea de selectie a elevilor in cadrul mobilitatii proiectului
ERASMUS+, Actiunea Cheie 1 - Educatia Scolara (SCH), Nr. contract 2026-1-RO01-KA121-SCH-
000419388. Aceasta mobilitate se incadreazd in OG.2 - Imbunititirea si dezvoltarea competentelor
interpersonale si moral-civice prin participarea la activiatti culturale si sportive.

1.2.Prezentul apel se adreseaza elevilor din clasele a VII-a - [X-a.

2. Scopul

Prezentul apel a fost elaborat de Liceul Teoretic Traian Constanta in calitate de beneficiar, in vederea
selectarii grupului tinta - 8 elevi clasele VII -IX (din care 2 elevi cu oportunititi reduse) si 2 elevi rezerva,
in cadrul Programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1: Mobilitatea persoanelor in scopul invitarii Nr.
contract 2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388

Selectia echipei de elevi se realizeaza de catre Comisia de selectie, cu respectarea prezentului apel, in
conformitate cu documentele de referinta. IMPORTANT! Selectia va fi realizata in conformitate cu
valorile europene: egalitatea de sanse, promovarea egalittii de gen, nondiscriminare, toleranta, participare
democratica si cooperare, transparenta.

Comunicarea acestui apel se va face pe site-ul scolii la sectiunea Acreditare Erasmus AN IV

https://www.liceultraian.ro/index.php/proiecte/erasmus-acreditare/2-necategorisit/145-acreditare-

erasmus-anul-3 sipe grupul de WhatsApp al profesorilor diriginti si al Consiliului elevilor.
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3. Mobilitatea propusa pentru perioada contractata:

Institutia gazda Locul Nr. de elevi/prof.
Activitatea desfasurarii/ Grup tinta
perioada
Mobilitate de grup Se va anunta Se va anunta 8 elevi/2 2 elevi din clasele VII-VIII
elevi ulterior ulterior profesori Insotitori 4 elevi din clasa IX

2 elevi cu oportunitati reduse
(burse sociale, medicale, orfani,
elevi provenind din familii
monoparentale, elevi de etnie
roma, elevi cu CES).

Se vor selecta, in plus, 2 elevi pe lista de rezerva.

4. Criterii de selectie pentru elevi:

i. Competente de comunicare in limba engleza, nivel minim B1;

ii. Este motivat, poate si vrea sa se implice in activitatile proiectului, inclusiv in activitatile de diseminare si
de follow-up, la intoarcerea din mobilitate, Impreuna cu profesorii din LTT;

iii. Are capacitatea de a lucra intr-o echipa interdisciplinara, accepta sarcini de lucru in echipa si si le asuma,
poate respecta termene de timp pentru realizarea activitatilor si documentelor solicitate prin proiect;

iv. Este de acord sa gazduiasca un elev din cadrul programului, (daca este necesar);

v. Are acordul parintilor/tutorilor legali pentru participarea la selectie;

vi. Are acordul parintilor/tutorilor legali pentru inregistrarea si prelucrarea datelor cu caracter personal, pe tot
parcursul derularii selectiei;

vii. IMPORTANT! Elevii din categoria oportunitati reduse vor depune la dosar, o declaratie pe propria
raspundere Anexa 5 semnata de parinte/tutore legal, in care sa se mentioneze ca se afla intr-una din situatiile
enumerate: burse sociale, medicale, orfani, elevi provenind din familii monoparentale, elevi de etnie roma,
elevi cu CES;

viii. Are nota 10 (zece) la purtare pe anul scolar 2025-2026;

ix. Are minim media 9(noud) — media anuala pe anul scolar 2025-2026/medie de admitere pentru elevii
claselor a IX-a;

x. Are abilitati in utilizarea dispozitivelor digitale;

xi. Candidatul NU a participat la mobilitéti cu finantare Europeana in ultimii 2 ani scolari.

In perioada de inscriere, elevii solicitanti vor depune la secretariatul liceului dosarul de inscriere care va

contine urmatoarele documente, in ordinea de mai jos:
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Cerere de inscriere - formular Anexa 1

Scrisoare de intentie (in limba romana), din care sa reiasd motivatia candidatului si disponibilitatea de a
contribui la pregatirea altor elevi prin participarea la diferite activitati de formare/diseminare.

CV in format Europass (in limba romana)

Acordul scris al parintilor pentru participarea la activitatile proiectului — formular Anexa 2

Angajament de participare elevi minori — formular Anexa 3

Declaratie de consimtimant (parinte si elev) privind folosirea datelor personale in scopul derularii
activitdtilor specifice programului Erasmus+ - formular Anexa 4

Declaratie oportunititi reduse-daca este cazul — formular Anexa 5

Acord de voluntariat elevi — formular Anexa 6

Anexa 7 se va completa doar in situatia in care candidatul a fost selectat

5. Etapele selectiei:

Evaluarea potofoliului
Proba practica

Interviu

6. Grila de evaluare

Evaluarea Portofoliului individual — 20 puncte, din care:

® FEvaluarea scrisorii de intentie, cu accent pe argumentarea motivatiei de a participa la proiect — 10 puncte

Media anuald/de admitere - maxim 10 puncte, astfel:

Medie intre 9,80 - 10 10 puncte
Medie intre 9,60 — 9,79 8 puncte
Medie intre 9,40 — 9,59 6 puncte
Medie intre 9,20 — 9,39 4 puncte
Medie intre 9,00 — 9,19 2 puncte

Interviu - in limba engleza — 20 puncte

Tema de expunere: Pregiteste o prezentare orali de maxim 5 minute in care si descrii o
activitate de diseminare pe care sa o organizezi pentru elevii liceului dupa mobilitate.

NB: o activitate de diseminare este o activitate in cadrul careia Tmpartasesti experienta si
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cunostintele acumulate cu cei care nu au beneficiat in mod direct de mobilitate.

Nr | Criterii Punctaj
crt
1 Expunere tema
- adecvarea continutului la tema propusa 3 puncte
- structura si coerenta discursului 3 puncte
- fluenta si naturalete in exprimare 2 puncte
- corectitudine gramaticald si varietate lexicala 2 puncte
Total 1 10 puncte
2 Interactiune orala
- stabilirea si mentinerea unui schimb verbal natural 3 puncte
- sustinerea punctului de vedere in legatura cu subiectul | 3 puncte
discutiei
- corectitudine gramaticala si varietate lexicala 2 puncte
- pronuntie clara 2 puncte
Total 2 10 puncte
3 TOTAL 20 PUNCTE

Proba practica —realizarea si sustinerea unei prezentari - 60 puncte

ditare Erasn

Tema: Identitatea vizuala a Liceului Teoretic Traian - prezentare Power Point, Canva, Prezzi, video, etc

(folositi formatul cu care va simtiti cel mai confortabil)

Prezentarea trebuie sa fie:

- autentica,

- creativa,

- de impact,

- sa surprinda aspect esentiale din viata comunitétii scolare.

Materialul se va realiza in limba roména si va fi depus pe stick impreuna cu dosarul de inscriere.

Sustinerea prezentarii, conform calendarului de selectie, va avea o durata de max 5 min
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Criterii de evaluare

I. Prezentarea liceului
Nr.crt. | Criteriu de evaluare Punctaj maxim
1 Continut si relevanta - Informatii corecte, actuale si 4 puncte

relevante despre liceu

2 Cunoasterea liceului - Prezentarea 4 puncte
profilurilor/specializarilor, facilitatilor, activitatilor,

proiectelor, rezultatelor si oportunitatilor

3 Organizarea informatiei - Introducere clard, succesiune | 3 puncte

logica a informatiilor si concluzie

4 Creativitate si originalitate -Capacitatea de a capta si 4 puncte

mentine interesul publicului

5 Calitatea vizuala - Idei originale, abordare personala, 3 puncte

elemente inovatoare

6 Utilizarea elementelor multimedia- Imagini, grafice, 2 puncte
videoclipuri, elemente vizuale relevante si de buna

calitate

7 Mesaj si impact - Aspect unitar, lizibilitate, echilibru 4 puncte

intre text si elementele vizuale

8 Adaptarea la public - Folosirea adecvatad a 2 puncte

instrumentelor digitale si a functiilor multimedia

9 Autenticitate si utilizarea surselor - Evidentierea 2 puncte
identitatii si punctelor forte ale liceului; mesaj

convingator

10 Respectarea cerintelor - Respectarea temei, cerintelor 2 puncte

tehnice si a timpului stabilit

Total 30 puncte
II. Sustinerea prezentarii
Nr. Criteriu de evaluare Punctaj
crt. maxim
1 Claritatea si fluenta exprimarii — exprimare coerenta, cursiva si usor de inteles | 5 puncte
2 Dictia, intonatia si ritmul vorbirii — pronuntie corectd, voce adecvatd, ritm 3 puncte
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potrivit

3 Stapanirea si cunoasterea continutului — demonstreaza ca intelege si cunoaste | 5 puncte

informatiile prezentate

4 Structurarea si incadrarea 1n timp — prezentare logica, bine organizata si 3 puncte

respectarea timpului alocat

5 Prezenta scenica si limbajul nonverbal — postura, contact vizual, gestica si 4 puncte
siguranta

6 Interactiunea cu publicul —implicarea audientei si capacitatea de a mentine 3 puncte
atentia

7 Réspunsul la Intrebari — raspunsuri clare, pertinente si argumentate 3 puncte

8 Convingere si impact — transmite entuziasm si evidentiaza atractiv punctele 4 puncte

forte ale liceului

Total puncte 30 puncte

Selectia se va realiza in ordinea descrescatoare a punctajelor obtinute de candidati. Punctajul

minim pentru a fi selectat este de 70 puncte din 100 puncte maxim.

Candidatii din categoria oportunitdti reduse vor fi ierarhizati pe o lista separata.

7. Obligatiile participantilor la mobilitate:

Faza de premobilitate:

1.

Pregatirea pedagogicd (coordonator proiect/responsabil cu pregdtirea cursantilor) : informarea
participantilor privind programul FErasmus+; prezentarea proiectului propus: tema,
scopul,obiectivele, sursa de finantare, bugetul aprobat, destinatia mobilitatii, rezultatele
proiectului, valorizarea rezultatelor; prezentarea programului de stagiu, a detaliilor legate de
cazare si transport local, bune practici . Activitati: 1 sesiune de informare — cu 2 saptdmani inainte
de plecare.

Pregitirea culturald (responsabil pregitire): prezentarea aspectelor sociale, politice si
economice ale tarii, orasului, scolii In care va avea loc mobilitatea. Activititi: 1 sesiune de
informare cu 2 sdptamani inainte de mobilitate.

Vor participa la toate activititile premergitoare mobilitatii, atat fizic, cat si online.

in timpul mobilit:itii:
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4. Participantii vor fi prezenti la programul de lucru (in total 5 zile plus 2 zile transport);

Postmobilitate:

5. Participantii la stagiu vor realiza materiale cu aspecte relevante ale proiectului in limba
engleza/romana ( Grup tinta: toti elevii scolii); Participantii la mobilitatea de grup vor Impartasi
experienta lor din mobilitate colegii lor, realizand intalniri online/incinta scolii. Elevii implicati
in mobilitate vor participa la intalniri virtuale atat in activitati premobilitate pentru a interactiona
cu elevii din scoala gazda cat si post mobilitate pentru a utiliza competentele si atitudinile
dobandite. In cazul elevilor participanti la mobilititi procesul de diseminare va presupune
realizarea unei prezentari, in cadrul Consiliului elevilor largit, a competentelor formate, dupa
o perioadd de aprofundare a achizitiilor  dobandite - termen 45 zile de la revenirea din
mobilitate. Se vor completa chestionarele de feedback la revenirea din mobilitate si vor scrie un

jurnal al participarii la activitate.

8. Stabilirea comisiei de selectie
Comisia de selectie se va constitui prin decizie internd, fiind formata din 7 persoane:
Presedinte — director/ responsabil proiecte europene/responsabil formare/membru CA/profesor extern;
2 profesori evaluatori de limba engleza.

4 cadre didactice

Atributiile comisiei de selectie

Comisia va avea urmatoarele sarcini:

evaluarea portofoliilor depuse

evaluarea probei practice

realizarea si evaluarea interviului

stabilirea punctajului final/a rezultatelor finale;

comunicarea rezultatelor finale —anuntarea candidatilor cu privire la rezultatul selectiei

transmiterea rezultatelor selectiei catre echipa de gestiune a proiectului.

9. CALENDARUL SELECTIEI

Procesul de selectie se va derula conform graficului:
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Inscrierea candidatilor la secretariatul unititii scolare: 16.10.2026 intre orele 12.00 — 16.00
Proba practicd — transmiterea materialului —16.10.2026 — atasat dosarului de inscriere

— sustinerea prezentarii — vineri 23.10.2026, incepand cu ora 9.00
Proba de interviu — vineri 23.10.2026, incepand cu ora 9.30 (maxim 10 minute/candidat)

Afisarea rezultatelor — MIERCURI, 28.10.2026 , ora 14.00

Bibliografie:

1. https://www.erasmusplus.ro/

2. https://erasmus-plus.ec.europa.cu/erasmus-programme-guide
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Anexa 1
CERERE DE INSCRIERE

Subsemnatul(a) ,
cod numeric personal , nascut la data de
, in localitatea , domiciliat n
, strada , Ir. , bl , ap. ,
posesor al C.I. seria , Ir. , eliberat de , la data de
, elev 1n clasa la Liceul Teoretic Traian

Constanta, va rog s imi aprobati inscrierea la procedura de selectie in vederea participarii la proiectul

Erasmus+- mobilitati ale cadrelor didactice si elevilor 2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388.

DATA SEMNATURA
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ANEXA 2

ACORDUL PARINTELUI/ TUTORELUI LEGAL

Subsemnatul/Subsemnata,

CNP CI, seria , Ir. eliberat de ,
la data de , adresa

localitatea , judetul , telefon

e-mail

in calitate de parinte/tutore al elevului/elevei

clasa , CNP , telefon elev

adresd e-mail

Precizez ca am luat nota de prevederile apelului de selectie din proiectul mentionat mai sus si sunt

de acord cu acestea.

Declar urmatoarele:
- sunt de acord cu participarea fiului meu /fiicei mele la concursul de selectie pentru proiectul
ERASMUS+1, Actiunea Cheie 1-Educatia Scolara (SCH) 2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388,
- imi asum raspunderea cu privire la indeplinirea, de catre fiul meu/fiica mea a tuturor obligatiilor ce revin
beneficiarilor prin proiect (participarea la toate activitatile de proiect, in cazul in care va fi selectat pentru

participarea la mobilitate in calitate de beneficiar).

Data: Nume si prenume:

Semnatura
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ANEXA 3

ANGAJAMENT DE PARTICIPARE ELEVI MINORI
Subsemnatul(a) , In calitate de parinte/ reprezentant legal
al elevului/ elevei din clasa , In cazul 1n care fiul meu/fiica mea va fi

selectat/a, ma angajez sa respect urmatoarele:

- perioada, tipul si continutul activitatii de mobilitate;

- cofinantare (contributii pentru plata bunurilor si serviciilor necesare pentru implementarea activitdtilor), daca
este cazul.

- respectarea programului de pregatire de specialitate, lingvistica, pedagogica si culturald, care se va desfasura
anterior perioadei de mobilitate, online sau fata in fatd;

- respectarea programului de lucru, in cadrul mobilitatii, precum si a solicitdrilor echipei de coordonare a
proiectului;

- completarea jurnalului de reflectie pe parcursul activitatii;

- realizarea a cel putin 2 activitati de diseminare si follow-up ale mobilitatii (informare in CP, CSE, ateliere
interactive cu elevi din scoald, publicarea rezultatelor pe site-ul liceului)

- vaindeplini, la momentul mobilitatii, toate conditiile necesare deplasarii in strdinatate (acte de identitate valide,
aviz epidemiologic, asigurare de sanatate etc.);

- recuperarea materiei predate la clasd in perioada deplasarii.

Data Semnatura
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Anexa 4
Declaratie de consimtimant
privind acordul pentru prelucrarea datelor cu caracter personal - elevi

Subsemnatul(a), ,
CNP , nascut(d) la data
in localitatea , domiciliat(a) in
posesor al C.L seria , T, , eliberata de ,
la data de parinte al elevului/elevei ,
declar ca:

-Am fost informat(d) cu privire la prevederile Regulamentului 679/26 aprilie 2016 privind protectia
persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a
acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor) adoptat

de Parlamentul European si ConsiliulUniunii Europene.

-Am fost informat(d) cd beneficiez de dreptul de acces, de interventie asupra datelor mele si ale copilului

meu si dreptul de a nu fi supus unei decizii individuale.

-Am fost informat(d) ca datele cu caracter personal, ale mele si ale copilului meu, urmeaza sa fie prelucrate
si stocate de Liceul Teoretic Traian Constanta, in cadrul Acreditarii Erasmus+ - Actiunea Cheie 1 - Educatie

Scolara - Mobilitatea persoanelor in scopul nvatarii - 2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388

-Am fost informat(d) ca prelucrarea datelor cu caracter personal, ale mele si ale copilului meu, este necesara
in vederea obligatiilor legale ce 1i revin operatorului, respectiv Liceul Teoretic ,,Traian” din cadrul
Acreditarii Erasmus+ - Actiunea Cheie 1 - Educatie Scolara - Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii -

2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388.

-Am fost informat(d) ca datele mele cu caracter personal sunt comunicate autoritatilor publice precum si

altor institutii abilitate la solicitarea instantelor judecatoresti sau organelor de cercetare penala.

-Am fost informat(d) ca in scopul prelucririi exacte a datelor cu caracter personal ale mele si ale copilului
meu, am obligatia de a aduce la cunostinta operatorului, respectiv Liceul Teoretic,,Traian” din cadrul
Acreditarii Erasmus+ - Actiunea Cheie 1 - Educatie Scolara - Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii -

2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388 orice modificare survenitd asupra datelor mele personale.
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Nr. contract 2026-1-RO01-KA121-SCH-000419388

-Am fost informat(d) cd am dreptul sa imi retrag consimtdmatul in orice moment printr-o cerere scrisa,
intemeiatd, datatd sisemnata depusala sediul Liceului Teoretic ,, Traian” exceptand cazul in care prelucrarea

datelor mele cu caracter personal este necesara in legatura cu raportul de munca/serviciu.

In consecintd, imi dau consimtimantul pentru prelucrarea, transmiterea si stocarea datelor cu caracter
personal ale mele si ale copilului meu in cadrul Liceul Teoretic ,,Traian” din cadrul Acreditarii Erasmus+ -
Actiunea Cheiel - Educatie Scolarda - Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii - 2026-1-RO01-KA121-
SCH-000419388

DATA SEMNATURA
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Changing lives. Opening minds.

Programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1, Educatie scolara - Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii
Nr. contract 2025-1-R001-KA121-SCH-000313967.
Perioada: 01 06.2025-31.08.2026

Anexa 5

DECLARATIE PE PROPRIE RASPUNDERE
Subsemnatul/Subsemnata, , CNP
CI, seria nr. eliberat de. , la data de ,
adresa , localitatea ,
judetul telefon e- mail
in calitate de parinte/tutore al elevului elevei din
clasa CNP , declar ca fiica mea/fiul meu face parte

din una dintre categoriile incadrate la beneficiari cu la oportunitati reduse”, respectiv (precizati categoria)

Am luat la cunostinta ca falsul in declaratii se pedepseste conform legii.

Data, Nume si prenume,

Semnatura,
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Changing lives. Opening minds.

Programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1, Educatie scolara - Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii
Nr. contract 2025-1-R001-KA121-SCH-000313967.
Perioada: 01 06.2025-31.08.2026

Anexa 6
ACORD DE VOLUNTARIAT ELEV
Subsemnatul/a , elev/a la Liceul Teoretic ,,Traian”
din Constanta, in clasa , sunt de acord sa particip ca voluntar, in mobilitatea de grup.

In situatia includerii in grupul tinti, ma angajez sa respect cerintele si calendarul programului, si

particip la toate activitatile care imi revin si s intocmesc toate documentele solicitate de echipa de proiect.

Data Semnatura
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Programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1, Educatie scolara - Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii
Nr. contract 2025-1-R001-KA121-SCH-000313967.
Perioada: 01 06.2025-31.08.2026

Anexa 7

DECLARATIE PRIVIND DREPTURILE FINANCIARE - ELEVI MINORI
Subsemnatul(a) , In calitate de parinte/
reprezentant legal al elevului/ elevei din clasa

, admis la mobilitatea de grup prntru elevii claselor VII-IX, declar ca am fost informat/a in legatura
cu modul in care se va realiza finantarea pentru acest proiect.
De asemenea, declar ca, in cazul in care fiica mea/ fiul meu renuntd la mobilitate, indiferent de motiv, conform
regulamentului financiar Erasmus +, voi rambursa integral contravaloarea cheltuielilor efectuate, inclusiv

diferenta costului pentru achizitionarea unui bilet de calatorie pentru un alt elev.

Data Semnatura
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Programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1, Educatie scolara - Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii
Nr. contract 2025-1-R001-KA121-SCH-000313967.
Perioada: 01 06.2025-31.08.2026

Incheiat astizi,
activitafile organizate in cadrul mobilitatii

PROCES-VERBAL DE SELECTIE ELEVI

Anexa 9

, cu ocazia selectiei elevilor care doresc sa participe la

Au fost evaluati un numar de
urmator, in ordine descrescatoare.

Nr. Numele candidatului | Punctaj- | Punctaj— | Punctaj- | Punctaj
crt. etapa etapa etapa final
Dosarelor | interviu scrisa

Se vor trece
candidattii in ordinea
alfabetica

Comisia de selectie:

Presedinte.
prof. evaluator
prof. evaluator

*

e
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dosare. Punctajele obtinute de candidati sunt prezentate in tabelul



